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Inicio > Plan de acción para un espacio a prueba de bebés.

Plan de acción para un espacio a prueba de bebés.

Es buena idea hacer adaptaciones a tu casa para que desde antes de la gran llegada. Lee nuestros 
consejos sobre cómo crear un espacio seguro a prueba de bebés, desde candados de seguridad para 
bebés hasta protectores de esquinas para bebés, y así minimizar los riesgos de accidentes en el hogar.

Asegura o quita los muebles poco firmes y altos, como lámparas de piso y libreros.

Sujeta la televisión a la pared.

Oculta los cables eléctricos o asegúrate de que estén fuera del alcance del bebé.

Coloca rejas de seguridad para que tu bebé no trepe las escaleras.

Coloca pantallas frente a las chimeneas.

Mantén los muebles bajos lejos de las ventanas.

Pon tapetes debajo de todas las alfombras.

 Cubre los bordes afilados de los muebles con protectores de esquinas para bebés.

 Coloca cerraduras de seguridad para armarios en todos los cajones, puertas o alacenas al nivel 
del piso.
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Coloca protectores de bisagras en las puertas.

Desenchufa los aparatos eléctricos y guárdalos fuera del alcance del bebé.

Coloca candados de seguridad para bebés o cerrojos para restringir la apertura de las ventanas. 
Asegúrate de que los adultos sepan dónde están las llaves en caso de incendio.

Instala detectores de monóxido de carbono en todos los pisos de tu casa.

Revisa que en la casa o el jardín no haya plantas venenosas.

Instala en el auto un asiento aprobado.

Guarda los contactos médicos y de emergencia en tu celular.

Para conocer ideas sobre cómo preparar la habitación de tu bebé, lee nuestra lista. [1]
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